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Végzettség/képesítés: 

 

- kosárlabda szakedző 

- testnevelő tanár 

 

Bemutatkozás: 

 

Az egyetemi tanulmányaimat a Pécsi Tudományegyetemen végeztem, mint kosárlabda 

szakedző 2023-ban. Jelenleg a PTE testnevelő tanári mesterképzésen tanulok, várható végzés 

2024 nyarán.  

A közös pont kosárlabda edzőként, játékosként, játékvezetőként való tevékenységemben és a 

testnevelői munkámban, tanulmányaimban az emberi kapcsolatok, a pedagógia, a mindennapos 

(test)nevelői feladatok gyerekekkel és/vagy felnőttekkel.  

A célom az, hogy sikerüljön megszerettetni és kialakítani a gyerekekkel a mindennapos 

mozgásra való igényt, ami egy életen át elkíséri őket. Megismerkedjenek a lehetőségekkel 

hogyan lehet hasznosan eltölteni a szabadidőt, emellett a sokoldalú képességfejlesztés és 

komplex személyiségfejlesztés a testnevelés mozgásanyaga által, mert mozgás nélkül nincs 

jóllét, fittség, egészség, teljes ÉLET! 

 


